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TULEOHUTUSJUHEND

1. ULDOSA

Kiéesolevad tuleohutusnduded on kohustuslikud tiditmiseks koigile ettevotte

tootajatele.

2. TULEOHUTUSALANE JUHENDAMINE

Sissejuhatav ja esmane tuleohutusalane juhendamine
Sissejuhatava ja esmase tuleohutusalase juhendamise tookohal (edaspidi tookoht)
peavad libi tegema koik tootajad.
Sissejuhatava tuleohutusalase juhendamise ja esmase tuleohutusalase juhendamise
kéigus tookohal tutvustatakse tootajale objekti tuleohtlikkust, tuleohutusreziimi
ndudeid, olemasolevaid tuletdrje- ja padstevahendeid jms.

Sissekanne tuleohutusalase juhendamise kohta
Tuleohutusalase juhendamise korral tehakse iga isiku kohta instrueerimise
paevikusse sissekanne.

Tuleohutusalase juhendamise perioodilisus
Tuleohutusalase juhendamise perioodilisuse méérab ettevotte- voi struktuuriiiksuse
juht soltuvalt objekti tuleohtlikkusest. Vahem tuleohtlikel objektidel voib piirduda ka
esmase juhendamisega.

Tiiendav tuleohutusalane juhendamine
Tédiendava tuleohutusalase juhendamise viib lébi struktuuriiiksuse juht:

1) tuleohutusnduete ja -juhendite sisu muutmise korral;

2) objekti tuleohutusreziimi muutmise korral;

3) tehtava t60 voi tegevuse iseloomu ja kasutatavate materjalide tuleohtlikkuse

suurenemise korral;
4) enne isikute suunamist tuleohtlikule t66le (tuletdo ajutises kohas), millega
kaasneb tulet6o kirjaliku loa vormistamine;
5) pérast tulekahju voi muu dnnetuse toimumist.

3. TERRITOORIUM, HOONED, RAJATISED JA RUUMID

3.1. Juurdepais

Juurdesoiduteed, labisdidukohad ja juurdepddsud hoonetele, rajatistele, tuletdrje- ja
paidstevahenditele ja veevdtukohtadele peavad olema vabad ning aastaringselt
kasutamiskdlblikus seisukorras.

Tee voi ldbisoidukoha sulgemisel remondiks voi muudel pohjustel, kui see takistab
tuletorje- ja padsteautode sditu, tuleb viivitamatult rajada 1dbipéds suletavasse 16iku voi
tiles seada timbersdiduvdimalust nditavad viidad.



3.2. Nouded territooriumile

Objekti territoorium peab olema korrastatud, tootmis- voi olmejddtmeid tuleb hoida
selleks médratud ja kohandatud kohtades.

Pimedal ajal peavad majade numbrid ja tuletdrjevee-votukohtade (hiidrantide jms)
tahised olema iildjuhul valgustatud.

Suitsetamine iildkasutatavates ruumides, plahvatus- vd3i tuleohtlike ruumidega
objektidel on keelatud. Suitsetamine on lubatud ainult selleks ettendhtud
suitsetamiskohtades.

Tahkekiitust ja pdlevmaterjale ei ole lubatud hoida hoonetele ja rajatistele ldhemal kui
4 meetrit. Soidukid tuleb parkida selleks médratud kohas vihemalt 4 meetri kaugusel
hoonetest ja rajatistest.

Territooriumil ei tohi:

1) ladustada hoonete ja rajatiste vahelistesse tuleohutuskujadesse pdlevmaterjale,
polevpakendis seadmeid ja taarat ning parkida transpordivahendeid ja muud
tehnikat;

2) teha tule- ja plahvatusohtlikku t66d véljaspool spetsiaalselt selleks otstarbeks
seadistatud kohta;

3) ladustada pdlevainet ja -materjali elektridhuliini alla ja l&hemale kui masti
poolteistkordse korguse kaugusele sellest;

4) valada pdlevvedelikku ja oksiideerijat maha voi kanalisatsiooni;

5) tankida mootorsdidukeid hoiu-, hooldus- ja remondikohas ning ladude
territooriumil;

6) pdletada kulu.

3.3. Nouded hoonetele, rajatistele ja ruumidele

1) Hoonetes peavad ndhtavale kohale olema iiles pandud ldhima tuletdrje- ja
pidstekomando ning héirekeskuse telefoninumbrid, juhend «Tegutsemine
tulekahju korral» ning méiiratud tuleohutuse eest vastutavad isikud.

2) Evakuatsiooniteed peavad olema tdhistatud tuleohutusmaérkidega.

3) Pdrandale ja/voi tarindile sattunud pdlevaine (-materjal) tuleb viivitamatult
koristada.

4) Kelder, po6ning ja tehniline korrus tuleb hoida puhas ja korras, nende uksed
peavad olema lukustatud ning aknad klaasitud ja suletud.



5) Laohoones peavad ldbikdikude piirid ja materjalide ladustamise kohad olema
porandale maérgitud histindhtavate piirjoontega. Labikdigu laius peab olema
vihemalt 0,9 m, viljapddsuni viiva labikdigu laius vihemalt ukse laiune.

6) Ventilatsioonikambreid, -filtreid ja Shujuhtmeid tuleb perioodiliselt puhastada
tolmust ja neisse ladestunud jéékidest.

7) Pdlevaineid ja -materjale tohib téoruumides hoida koguses, mis ei lileta 66pédeva
vajadust. Koik podlevad jadtmed (paber, Olised piihkmekaltsud jms) tuleb
todruumides koguda kinnisesse ndusse ja pérast t66 10ppu viia vilja selleks
maédratud kohtadesse.

3.4. Nouded viibimisel hoonetes, rajatistes ja ruumides
Tuleohtlikke tdid (keevitus-, joote-, metallildike-, kuumutustodd jms) tohib teha
véljaspool selleks ettendhtud alalist tuletoode (keevitus) kohta vaid tuletdo loa alusel.

Hoonetes ja rajatistes ei tohi:

1) tokestada evakuatsiooniteid, lilekdike hoone naabersektsioonidesse, véiljapéadse
viélisevakuatsioonitreppidele voi redelitele;

2) jéigalt sulgeda evakuatsioonipéése ja kasutada raskesti avatavaid sulgureid;

3) paigaldada evakuatsiooniteedele porandakattematerjale, mis vdivad siittida
viikese kalorsusega siititeallika (polev tikk, kustutamata sigaret jms) toimest;

4) trellitada hiddavéljapidsuna kasutatavat akent;

5) paigutada kiitust, pdlevmaterjale ja -esemeid 1dhemale kui 0,5 meetrit
kasutatavatest kiittekehadest;

6) siilidata tuld pdlevvedeliku abil;

7) ajutist elektrijuhtmestikku (vélja arvatud ehitusel voi ajutisel remondi- ja
montaazitdokohal ning eriolukorras);

8) kasutada nduetele mittevastavat elektripaigaldist;

9) kasutada keskkonnatingimustele mittevastavat elektriseadet;

10) kasutada mittestandardset elektrisoojendus- ja valgustusseadet;

11) hoida ja kasutada hoone keldris, pooningul vdi soklikorrusel polevvedelikke,
polevgaase ja teisi plahvatusohtlikke pdlevaineid,

12) hoida ventilatsioonikambris mis tahes seadmeid ja materjale;

13) kasutada polevvedelikke ruumi koristamiseks ning riietus- ja muude esemete
pesemiseks;

14) kasutada lahtist tuld kinnikiilmunud veetorustike ja -siisteemide
lahtisulatamiseks.

4. ESMASED TULEKUSTUTUSVAHENDID

4.1. Esmaste tulekustutusvahendite paigutus

Esmased tulekustutusvahendid tuleb ruumis paigutada ndhtavatesse ja kergesti
juurdepdisetavatesse kohtadesse vOimalikult véljapddsu ldhedale. Juurdepéis
tulekustutusvahenditele ja elektrikilpidele peab olema vaba.

Esmaste tulekustutusvahendite asukoha ja sidevahendi (telefon) tdhistamiseks tuleb
kasutada tuleohutusmaérke.



Kiisikustuti tuleb paigutada:
1) seinale nii, et kustuti pohi ei oleks porandast kdrgemal kui 1,5 meetrit ja uksest

nii kaugel, et oleks tagatud ukse tdielik avanemine;
2) tuletdrjekraani kappi, kasti, tuletdrjestendile, spetsiaalsele alusele voi
riputuskonksule nii, et selle kestal olev kasutamisjuhend oleks néhtav.
Iga tootaja peab teadma tulekustutusvahendite asukohta oma t66koha ldheduses ja
oskama neid késitseda.

4.2. Esmaste tulekustutusvahendite kasutamine:

1) Tahkete esemete vOi materjalide kustutamisel suunata kustutusaine kdige
intensiivsema polemise kohta, kustutada tuld jérkjargult kustutaja eest
tahapoole, iilalt alla n.6. plihkivate liigutustega, kattes pdlevate esemete pinna
kustutusainega;

2) Lahtistes ja madalate dértega noudes siittinud vedeliku kustutamisel tuleb
kustutusaine suunata vedeliku pinna suhtes kaldu, soovitavalt vastu reservuaari
siseseina.

Selliselt kustutades valgub kustutusaine alla ja katab pdleva vedeliku pinna,
isoleerides selle timbritsevast huhapnikust ning kustutades polemise.

3) Mahavalgunud pdleva vedeliku kustutamist tuleb alustada &értelt ning
jarkjargult katta kustutusainega kogu polev pind;

4) Kui vahtkustutiga kustutades pihusti ava ummistub, on vaja kustuti kiiresti
iimber pdorata, energiliselt iiles-alla loksutada, jille endisesse asendisse pdorata
ja kustutamist jétkata;

5) Siisihappegaaskustutiga kustutades tuleb kustutit hoida vodimalikult
vertikaalselt, et mitte takistada siisihappegaasi normaalset véljumist;

6) Kiilmahaavade véltimiseks ei tohi palja kdega kinni votta todtava siisihappe-
gaaskustuti siisihappejoa véljalaskelehtrist, samuti ei tohi seda juga suunata
inimestele;

7) Kui siisihappegaaskustutit kasutati ruumis, tuleb pérast kustutamist koigil
ruumist véljuda ning ruumi tuulutada.

5. TULETORJEVEESEADMETE VARUSTUS

5.1. Tuletorje-veevotukohtade jiarelevalve ja juurdepiis
Tuletorje-veevotukohtade, -hiidrantide ja -veevdrgu korrasoleku iile tuleb objektil
sisse seada alaline jirelevalve.

Tuletorje-veevotukoht ja -hiidrant ning nende juurdesdiduteed tuleb tdhistada.
Tuletorje-veehoidlatel ja -veevotukohtadel peavad olema juurdesdiduteed ja platsid
tuletorje- ja paidsteautode paigutamiseks. Tuletdrje-veehoidlate, -veevotukohtade ja -
hiidrantide juurde viivad teed ning ldbipddsukohad peavad olema igal aastaajal
juurdepadsetavad.

5.2. Nouded tuletorje-veehoidla kasutamisele
Tuletorje-veehoidla kasutamisel tuleb:
1) jélgida vee tasapinda ja lekke korral see parandada ja téita hoidla veega;
2) mitte lubada tuletorje-veehoidla vett kasutada muudeks vajadusteks peale
tulekahju kustutamise ja vastavate Oppuste ldbiviimise;
3) pdirast tulekahju kustutamist taastada veevaru veehoidlas;
4) veehoidla luuk kiilmaks aastaajaks soojustada.



5.3. Nouded tuletdrje-veevorgule

D

2)

3)

4)

Vihemalt kord aastas tuleb kontrollida tulekahju kustutamiseks ettendhtud
veevorgu korrasolekut (veeandmisvoimet).

Mittekoetavas hoones voi rajatises tuleb kiilmaks aastaajaks tuletorje-veevork
veest tiihjendada vOi soojustada. Seejuures peab tuletorje veekraani juures
olema kraani asukohta ja avamiskorda késitlev selgitus.

Tuletdrjepumbani tuleb {iles panna tuletdrje veevarustuse iildskeem ja
kasutamisjuhend. Iga kraani ja tuletdrjepumba juures peab olema nende otstarbe
selgitus.

Tuletdrje sisekraan peab olema varustatud ndutava pikkusega vooliku ja
joatoruga, kusjuures voolik peab olema kraani ja joatoruga tihendatud.
Tuletorjekraan tuleb tuleohutusmérgiga tihistada.

Looduslikest veevotukohtadest talvel vee saamiseks tuleb raiuda jédsse
viahemalt 0,6 x 0,6 m suurused augud, mis tuleb hoida kasutamiskolblikena ning
téhistada viidaga.

6. NOUDED TEGUTSEMISEKS TULEKAHJU KORRAL

6.1. Nouded tegutsemiseks tulekahju korral
Tulekahju tekkimisel voi selle tunnuste avastamisel on todtaja kohustatud:

)

2)
3)

4
S)

8)

teatama viivitamatult paésteteenistusele:

a) tulekahju tépne aadress (asula, tinav, maja nr, hoone korrus);

b) mis pdleb (elektriseadmed, kergestisiittivad vedelikud, hoone sein, lagi,
pOOning jne);

c) kes tulekahjust teatab (perekonnanimi, ametikoht) ja Oelda
telefoninumber, mille kaudu kutsuti vélja tulekustutus- ja
paidstemeeskond;

lilitama vilja tootav ventilatsioon ja elektrivool tulekahjukohas, v.a vajalike
seadmete osas;

evakueerima ohtu sattunud inimesed ja vara;

asuma viivitamatult esmaste tulekustutusvahenditega tuld kustutama;

teatama juhtkonnale tulekahju tekkimisest ning tarvitusele voetud abindudest;
tulekustutus- ja péddstemeeskonna kohalesaabumisel juhatama selle
tulekahjukohale ja teatama, kas inimesed on ohus, ja andma voimalikult tépset
informatsiooni tulekahju asukoha ja vdimalike ohtude kohta;

vajadusel nditama tulekustutus- ja pééstetoode juhile kétte elektrikilbid ja
iildlilitid, mille kaudu oleks voimalik viélja liilitada elektrivool,

tokestama korvalistele isikutele tulekahjukohale juurdepdisu ja voimalusel
piirama tulekahjukoht tokkelindiga voi muul viisil;



7. ESMAABI

7.1. Poletused
Tegutsemine pdletuste korral:

1) Péidsta inimene ja kustuta pdlevad riided nditeks teki voi vaibaga. Kustutamise
ajal kisi tal olla pikali, selleks et leegid ei poletaks kaela ega négu.

2) Juhul kui sinu oma riided pdlevad, kustuta need maas pooreldes vai leekide
summutamisega.

3) Jahuta pdlenud piirkonda kohe jooksva vee all vdi vees hoides. Otsene
jahutamine on riiete eemaldamisest tdhtsam. Viikesi poletusi voib jahutada
pikemat aega, sest see leevendab valu.

4) Tee poletushaavale puhas side.

5) Ara kasuta salve, dra ava ville.

6) Kaitse pdolenut mahajahtumise eest (ka suvel).

7) Juhul kui kannatanul on hingamine raskendatud, aseta ta poolistuvasse
asendisse.

8) Aseta teadvuse kaotanud kannatanu piisivasse kiilili asendisse.

9) Kutsu kiirabi.

7.2. Kuumakahjustused

Keskkonnatemperatuuri pidevast muutumisest sdltumata piitiab organism séilitada
sisetemperatuuri iihtlasena umbes +37 °C piires. Sisetemperatuuri tdus iile +42 °C
pohjustab tosiseid, sageli surmaga 1dppevaid elundikahjustusi.

7.3. Kuumakrambid
Kuumakrampe esineb teatud lihaseriihmades, néiteks sddremarja-, kde- ja kohulihastes
siis, kui suure vedelikukaotuse (higistamise) korvamiseks kuumade ilmade korral
kasutatakse joomiseks ainult vett. Tunnuseks on 1-3 minutit kestev valulik kramp
koormatud lihaseriihmas.
Tegutsemine kuumakrampide korral:

1) Anna kannatanule juua kergelt soolast (0,1%-list) vett voi mahla; soola vota

pool teelusikatdit ehk umbes 2 grammi kahe liitri vee kohta.
2) Rasketel juhtudel vii kannatanu haiglasse.

7.4. Kuumarabandus
Kuumarabandus on koige tdsisem kuumakahjustus. Selle korral ei suuda organism
kiillaldasel miéral dra anda fiiiisilise koormuse tagajérjel tekkinud voi véljastpoolt
saadud liigsoojust, mille tottu tduseb organismi sisetemperatuur liiga korgele. Selle
tagajérjel tekivad kiiresti tdsised kahjustused, mis vdivad 16ppeda surmaga. Kannatanu
padstmiseks on vaja talle kiiresti esmaabi anda ja kutsuda kiirabi.
Tegutsemine kuumarabanduse korral:
Kannatanu prognoos soltub oluliselt sellest, kui kiiresti tuntakse dra kuumarabandus ja
kas hakatakse ilma viivituseta juba dnnetuskohal tema organismi jahutama.

1) Vii kannatanu varjulisse kohta, riieta ta lahti ja aseta piisivasse kiililiasendisse.

2) Organismi jahutamise kiirendamiseks tekita tuult néiteks ratiku voi mone

riietusesemega.
3) Jélgi kannatanu seisundit.
4) Kutsu kiirabi.




